WERREIING LR Heidelbeere Luberissima Bluesbrothers®

Krduterkiiche
’ Diese mittelsiisse Heidelbeersorte trigt

Datum: 12.08.2022 mittelgrosse bis grosse Friichte und reift ab
Uhrzeit: 10.00 bis 17.00 Uhr : Mitte Juli. Im Geschmack gehoren diese
Ort: Aeschlimann Erlebnisgarten, Beeren zu den inhaltsreichsten, da sie durch

Marbach LU den Zuckergehalt einerseits sehr aromatisch
Kosten: CHF 160.00 inkl. einfacher Kriuter- sind und andererseits auch die erfrischende

verpflegung Sdure enthalten. Zudem eignen sich diese

Strducher auch fiir die Kiibelkultur.
Josefine Aeschlimann, Kriduter- und Garten-
fachfrau, zeigt Thnen in diesem Kurs, wie Sie . — www.lubera.com —
Garten- und Balkonkrauter konservieren und
in Ol sowie Salz haltbar machen kénnen. Zu
Beginn streifen Sie durch den Krdutergarten
und lernen verschiedene Kiichen- und
Wildkrduter kennen, welche fiir Krduterpro-
dukte verwendet werden. Anschliessend legen
Sie selber Hand an; Sie pfliicken und verarbei-
ten die Kriuter zu Kostbarem. Anmelde- ;
schluss: 15. Juli 2022

Gdrten anbieten,
pflegen oder teilen

Sie haben einen Garten, schaffen es allerdings
nicht, diesen zu bewirtschaften? Oder Sie
hitten Interesse daran, einen fremden Garten
zu libernehmen, zu pflegen und das ganze
Potenzial aus diesem zu schdpfen? Horterre
ist eine Non-Profit-Plattform, welche genau
das anbietet, um etwas fiir die Biodiversitit
und die sinnvolle Bodennutzung zu unterneh-
men. Zudem sollen Steinwiisten und unge-
nutzten Rasenfldchen optimal genutzt
werden. So kdnnen ungenutzte Fldchen gleich
iiber die Plattform angeboten werden und
erstrahlen so durch einen motivierten Gértner
hoffentlich bald in ihrer ganzen Pracht.

— www.biosphaere.ch/kraeuterkueche —

— www.horterre.ch —

AUSZEIT IN DEN

Merian Gdrten

April 2022 bis Mdrz 2023

Ein grossziigiger botanischer Garten am
Stadtrand von Basel, der vieles zu bieten hat.
Neben einer unglaublichen Pflanzenvielfalt
und Bliitenpracht werden diverse Kurse in den
Bereichen Meditation, Bewegung und Erho-
lung angeboten. Alle Kurse finden, sofern
nicht anders vermerkt, im Freien statt, damit
Sie die volle Kraft aus der Natur schdpfen

konnen. Die Kursiibersicht finden Sie online. Die Seele baumell’l ldssen

— www.meriangaerten.ch —

Was gibt es Schoneres, als sich im eigenen Garten,
umgeben von seinen vielen Gartenschétzen, auszuruhen und
die Seele baumeln zu lassen? Diese Héngematte belebt
ihre Ruheoase mit leuchtenden Sommerfarben und hilft IThnen dabei,
sich nach der Gartenarbeit zu entspannen. So ldsst es sich aushalten!

i —Www.hﬁngematte-schweiz.ch—




